Sylabus przedmiotu

	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu
	Pediatria

	Język wykładowy
	polski 

	Grupa zajęć
	C. Nauki kliniczne

	Rok studiów
	trzeci

	Semestr studiów
	 piąty 

	Punkty ECTS
	3

	Liczba godzin
	75 (10 w., 20 ćw., 20 z.p., 25 p.w.)

	Przedmioty wprowadzające
	Anatomia człowieka,  Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, Patologia, Farmakologia z toksykologią, Farmakologia i toksykologia kliniczna,  Choroby wewnętrzne z elementami onkologii, Choroby zakaźne.

	Założenia i cele uczenia się: 

Celem jest zdobycie wiedzy i umiejętności praktycznych w zakresie wiedzy dotyczącej odrębności morfologiczno-fizjologicznych narządów i układów organizmów w wieku rozwojowym oraz najczęstszych chorób wieku rozwojowego.

Wykłady: Student powinien nabyć wiedzę z zakresu: badania podmiotowego i przedmiotowego dziecka, odrębności morfologiczno-fizjologicznych poszczególnych narządów i układów w wieku rozwojowym,  działania profilaktycznego w wybranych stanach chorobowych, chorób poszczególnych narządów  i układów w wieku rozwojowym. 

Ćwiczenia i zajęcia praktyczne: Student powinien umieć: przeprowadzić badanie podmiotowe i przedmiotowe dziecka,  zaplanować konsultacje specjalistyczne, ustalić diagnozę i leczenie schorzeń wieku dziecięcego, wykonać podstawowe procedury i zabiegi lekarskie.

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się osiąganych przez studenta:

Efekty: W_01 – W_14 oraz U_ 01 – U_10  będą sprawdzane na egzaminie, oraz w trakcie ćwiczeń i zajęć praktycznych.
Efekty: K_01 -  K_03 będą sprawdzane podczas zajęć praktycznych i  ćwiczeń, w trakcie pracy indywidualnej i grupowej, poprzez dyskusję oraz wyrażanie swoich opinii przez studentów.

	Forma  i warunki zaliczenia:  egzamin
Ćwiczenia i zajęcia praktyczne: warunkiem zaliczenia jest  obecność na wszystkich zajęciach, czynny udział w zajęciach z pacjentem i ocena realizacji określonego zadania, aktywność oceniana na bieżąco. Dopuszczalne są dwie usprawiedliwione nieobecności a materiał z tych zajęć należy zaliczyć. 
wykłady: warunkiem zaliczenia wykładów jest obecność na wszystkich wykładach,  dopuszczalne są dwie usprawiedliwione nieobecności. 

Warunkiem przystąpienia do  egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń,  zajęć praktycznych  i wykładów. Egzamin składa  się  z 30 pytań obejmujących materiał zaprezentowany na wykładach uzupełniony wiedzą z literatury.

Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 51% poprawnych odpowiedzi.
Ocena końcowa jest średnią ocen z egzaminu, ćwiczeń i zajęć praktycznych



	Treści programowe :

 wykłady;

1. Wywiad i badanie lekarskie 
2. Postępowanie z noworodkiem bezpośrednio po urodzeniu. Ocena noworodka. Wybrane zagadnienia z patologii noworodka, ze szczególnym uwzględnieniem wad wrodzonych i stanów zagrożenia życia. Choroby uwarunkowane genetycznie. Profilaktyka w pediatrii. 

3. Wzrastanie i rozwój człowieka

4. Prawidłowy rozwój dziecka

5. Wybrane problemy patologii okresu noworodkowego

6. Wady rozwojowe u dzieci

7.  Stany drgawkowe i padaczkowe u dzieci

8. Ostre biegunki u dzieci

9. Wstrząs u dzieci. Postępowanie we wstrząsie 
10. Niedokrwistości u dzieci – rozpoznanie, postępowanie

11. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej u dzieci

12. Bóle brzucha u dzieci
13. Układ oddechowy – odrębności w stosunku do dorosłych, najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
14. Układ krążenia - odrębności w stosunku do dorosłych, najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
15. Układ pokarmowy – odrębności w stosunku do dorosłych, najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
16. Zaburzenia odżywiania w okresie rozwojowym
17. Układ moczowy – odrębności w stosunku do dorosłych, najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
18. Choroby zakaźne w pediatrii, najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
19. Choroby neurologiczne - najczęstsze choroby, rozpoznanie, postępowanie lecznicze
20. Alergie u dzieci - stany zagrożenia życia – rozpoznawanie, postępowanie doraźne, leczenie. 
21. Choroby nowotworowe u dzieci. 
22. Zespół dziecka maltretowanego – postępowanie diagnostyczno-lecznicze. 

23. Zatrucia u dzieci – potencjalne zagrożenia, rozpoznawanie, postępowanie doraźne, leczenie 

Ćwiczenia i zajęcia praktyczne:
1. Wywiad pediatryczny w najczęstszych chorobach wieku dziecięcego
2. Badanie podmiotowe i przedmiotowe noworodka, niemowlęcia, dziecka młodszego i starszego; ocena stanu ogólnego, analiza podstawowych objawów chorobowych. Ogólne zasady postępowania z dzieckiem zdrowym i chorym. Nawiązywanie kontaktu z dzieckiem i jego rodziną. 
3. Narzędzia do oceny rozwoju fizycznego dziecka – siatki centylowe
4. Istotne odchylenia w badaniu podmiotowym i przedmiotowym u niemowląt i dzieci starszych.
5. Ocena rozwoju psychoruchowego niemowląt i małych dzieci
6. Diagnostyka i postępowanie w wadach wrodzonych  u niemowląt i dzieci starszych
7. Najczęstsze przyczyny drgawek u dzieci, mózgowe porażenie dziecięce, padaczka
8. Rozpoznawanie niedokrwistości i postępowanie u dzieci, skazy krwotoczne, białaczki, chłoniaki ziarnicze i nieziarnicze, stany naglące w onkologii
9.  Rozpoznawanie zaburzeń gospodarki wodno-elektrolitowej, ocena i postępowanie lecznicze
10.  Ostre biegunki u dzieci – ocena stopnia i rodzaju odwodnienia zależności od wieku dziecka, wyrównywanie niedoborów wodno-elektrolitowych i gospodarki kwasowo-zasadowej
11.  Najczęstsze choroby układu oddechowego – rozpoznanie najczęstszych chorób,: zapalenia gardła, stridor krtaniowy, duszność,  zapalenia górnych i dolnych dróg oddechowych u dzieci, ciało obce w przewodzie oddechowym
12.  Zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, kardiomiopatie, zapalenie mięśnia sercowego, zapalenia wsierdzia, osierdzia, niewydolność krążenia
13. Diagnostyka bólów brzucha, ostre i przewlekłe bóle brzucha,  zaburzenia czynnościowe przewodu pokarmowego, nieswoiste zapalenia jelit przewlekłe zapalenie wątroby, hiperbilirubinemia,, zaparcia, ciało obce w przewodzie pokarmowym, krwawienia z przewodu pokarmowego, choroba wrzodowa
14. Zaburzenia oddawania moczu, krwinkomocz, izolowany białkomocz, zespól nerczycowy, kłębuszkowe zapalenie nerek, ostra niewydolność nerek,  przewlekła choroba nerek, obrzęki pochodzenia nerkowego
15. Choroby zakaźne wieku dziecięcego z uwzględnieniem ich powikłań – krztusiec, odra, ospa wietrzna, WZW B i C, HIV u dzieci, gruźlica
16. Zapalenia opon mózgowych  u dzieci – przyczyny, obraz kliniczny, postępowanie 
17. Najczęstsze choroby metaboliczne i endokrynologiczne – objawy, rozpoznanie, postępowanie, ze szczególnym uwzględnieniem cukrzycy i kwasicy ketonowej. 
18. Postępowanie w przypadku podejrzenia zespołu maltretowanego dziecka

19. Zapoznanie z przypadkami klinicznymi – badanie podmiotowe i przedmiotowe, ocena wyników badań dodatkowych, zalecane postępowanie diagnostyczno-lecznicze. Wykonywanie podstawowych procedur diagnostycznych i terapeutycznych. 
20. Standardy postępowania resuscytacyjnego u dzieci, niemowląt i noworodków. Dobór sprzętu w ratownictwie w pediatrii i neonatologii. Podstawy farmakoterapii w stanach zagrożenia życia u dziecka i noworodka. Transport dziecka w stanie zagrożenia życia.
21. Ustna prezentacja wybranego przez asystenta przypadku klinicznego, Przygotowanie diagnostyki różnicowej na przykładzie wybranego przypadku klinicznego.
22. 

	Literatura podstawowa:
1. Krawczyński M. Propedeutyka pediatrii.  PZWL, Warszawa, Wyd 2. 2020 
2. Pediatria. T. Lissauer, W. Carroll,  Edra Urban &Partner, wyd. 5. 2019
3. Pediatria. T. 1-2. Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Marek Kulus, Warszawa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, wydanie II zmienione i uaktualnione, 2018
4. Robert Śmigiel, Szczałuba Krzysztof. Genetycznie uwarunkowane zaburzenia rozwoju u dzieci. PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2021
5. Pediatria t. 1-3. Jacek J. Pietrzyk, Przemko Kwinta, Kraków, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2018 

6. Anna Obuchowicz.  Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa, 2, 2021
7. Zbigniew Krenc. Badanie Kliniczne w pediatrii z elementami badania neurologicznego. Wyd. Medical Tribune, 2021
Literatura uzupełniająca:  
1. Zarys pediatrii: podręcznik dla studiów medycznych – pod red. B. Pawlaczyka, Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL , rok wydania 2006
2. Repetytorium z pediatrii – pod red. W. Kawalec i K. Kubickiej, Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, rok wydania 2005
3. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Celina Bukowska, Maria Kniażewska, Małgorzata Krzywiecka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, rok wydania 2013.


	Symbol efektu
	Efekty kształcenia
	Symbol efektu kierunkowego

	
	WIEDZA (zna i rozumie)
	

	W_01
	zasady postępowania w najczęstszych chorobach dzieci, z uwzględnieniem odrębności uzależnionych od wieku
	C.W1

	W_02
	podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka
	C.W2

	W_03
	zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego najczęstszych chorób układu oddechowego, układu krążenia i przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne i inne u dzieci:

a) krzywicy, tężyczki, drgawek,

b) wad serca, zapalenia mięśnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzeń rytmu serca, niewydolności serca, nadciśnienia tętniczego, omdleń,

c) ostrych i przewlekłych chorób górnych i dolnych dróg oddechowych, wad wrodzonych układu oddechowego, gruźlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego nieżytu nosa, pokrzywki, wstrząsu anafilaktycznego, obrzęku naczynioworuchowego,

d) niedokrwistości, skaz krwotocznych, stanów niewydolności szpiku, chorób nowotworowych wieku dziecięcego, w tym guzów litych typowych dla wieku dziecięcego,

e) ostrych i przewlekłych bólów brzucha, wymiotów, biegunek, zaparć, krwawień z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chorób jelit, chorób trzustki, cholestaz i chorób wątroby, innych chorób nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego,

f) zakażeń układu moczowego, wad wrodzonych układu moczowego, zespołu nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej i przewlekłej niewydolności nerek, ostrych i przewlekłych zapaleń nerek, chorób układowych nerek, zaburzeń oddawania moczu, choroby refluksowej pęcherzowo-moczowodowej, 

g) zaburzeń wzrastania, chorób tarczycy i przytarczyc, chorób nadnerczy, cukrzycy, otyłości zaburzeń dojrzewania i funkcji gonad,

h) mózgowego porażenia dziecięcego, zapaleń mózgu i opon mózgowo-rdzeniowych,

i) chorób tkanki łącznej, gorączki reumatycznej, młodzieńczego zapalenia stawów, tocznia układowego, zapalenia skórno-mięśniowego
	C.W3


	W_04
	zna najczęstsze choroby zakaźne wieku dziecięcego
	C.W4

	W_05
	odrębności morfologiczno-fizjologiczne poszczególnych narządów i układów organizmu w wieku rozwojowym
	C.W5.

	W_06
	fizjologię i patofizjologię okresu noworodkowego
	C.W6

	W_07
	wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie
	C.W7.

	W_08
	zna zagadnienia dziecka maltretowanego, wykorzystywania seksualnego, upośledzenia umysłowego, zaburzeń zachowania: uzależnień, 
mechanizmy prowadzące do nagłych zagrożeń zdrowia i życia;
	C.W11
C.W12

C.W17.

	W_09
	zaburzeń odżywiania, metod oceny stanu odżywienia
	C.W33

	W_10
	zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krążeniowo-oddechowej u osób dorosłych i dzieci;
	C.W56.

	W_11
	  przyczyny,   objawy,   zasady   diagnozowania   i    postępowania   terapeutycznego w najczęstszych      chorobach       wymagających       interwencji       chirurgicznej,  z uwzględnieniem odrębności chorób wieku dziecięcego;
	C.W67

	W_12
	wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecięcej;
	C.W68

	W_13
	zna wskazania do podawania leków oraz dawki leków stosownie od wieku i wagi dziecka, mechanizmy działania podstawowych grup leków i leków podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;
	C.W18

	W_14
	metody ograniczania bólu, ze szczególnym uwzględnieniem farmakoterapii dzieci;


	C.W19


	UMIEJĘTNOŚCI (potrafi) 

	U_01
	postępować z dzieckiem w oparciu o znajomość symptomatologii najczęstszych chorób dziecięcych
	C.U3

	U_02
	przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta;


	C.U4

	U_03
	dostosowywać sposób postępowania do wieku dziecka.  Potrafi prawidłowo wykorzystać sprzęt i aparaturę medyczną do oceny, diagnostyki i leczenia chorób u dzieci w różnym wieku. Potrafi prawidłowo wyliczyć dawki leków stosownie do wieku pacjenta oraz określić sposoby ich podawania
	C.U5 

	U_04
	
oceniać stan noworodka w skali APGAR;
	C.U6

	U_05
	układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń ciała
	C.U9.

	U_06
	oceniać wskazania do transportu pacjenta do ośrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzeń, centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci;
	C.U35.

	U_07
	prowadzić podstawowe i zaawansowane czynności resuscytacyjne u osób dorosłych, dzieci, niemowląt i noworodków, z uwzględnieniem prawidłowego zastosowania urządzeń wspomagających resuscytację (urządzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora);
	C.U38.


	U_08
	potrafi udrożnić drogi oddechowe u dzieci w różnym wieku metodami bezprzyrządowymi
	C.U39.



	U_09
	identyfikować wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci i zgłaszać obecność kryteriów kwalifikacji kierownikowi zespołu urazowego lub kierownikowi zespołu urazowego dziecięcego.
	C.U64

	U_10
	wykonywać procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

przeprowadza wywiad z dzieckiem i jego rodziną, potrafi udzielić pomocy psychologicznej w stanie zagrożenia życia,  
	C.U65.

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	aktywnego   słuchania,   nawiązywania   kontaktów   interpersonalnych,   skutecznego   i empatycznego porozumiewania się z pacjentem;
	K.1.3.1



	K_02
	potrafi współdziałać i pracować w grupie przez co poszerza swoje umiejętności zawodowe
	K.1.3.4


	K_03
	jest świadomy, że  należy na bieżąco aktualizować wiedzę, przez co rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się.
	K.1.3.5. 

	
	                        Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność


	Obciążenie studenta (godz.)


	
	

	Udział w wykładach
	10
	 

	Udział w ćwiczeniach
	20
	

	Udział w  zajęciach praktycznych 
	20
	

	Samodzielne przygotowanie się do zajęć
	6

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	7

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań, prezentacji)
	4

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	1

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	7

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	75

	Punkty ECTS za przedmiot
	3

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	50

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	25

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: 

	Data opracowania programu: 1. 10. 2022 r.
	Program opracował/a:  


 

