Sylabus przedmiotu
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne
	

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia
	

	Forma studiów 
	studia stacjonarne/niestacjonarne
	

	Nazwa przedmiotu
	Choroby zakaźne
	

	Język wykładowy
	polski
	

	Grupa zajęć
	C Nauki kliniczne
	

	Rok studiów
	drugi
	

	Semestr studiów
	trzeci
	

	Punkty ECTS
	3
	

	Liczba godzin
	75 (20 w., 30 ćw., 25  p.w.)
	

	Przedmioty wprowadzające
	Anatomia  człowieka, biologia i mikrobiologia, choroby wewnętrzne z elementami onkologii, patologia, fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, 
	

	Założenia i cele uczenia się:
Zapoznanie studentów z kliniką wybranych chorób zakaźnych, w tym stanów zagrożenia życia w chorobach zakaźnych, postępowaniem diagnostyczno-terapeutycznym w tej grupie chorób oraz zasadami postępowania po ekspozycji na materiał zakaźny HBV, HCV, HIV. 

Zdobycie przez studentów wiedzy i umiejętności pozwalających na efektywną pracę z pacjentem z chorobą zakaźną, ze szczególnym uwzględnieniem roli ratownika medycznego. Uświadomienie studentom problemów związanych z narażeniem zawodowym na zakażenie oraz proﬁlaktyką chorób infekcyjnych
Wykłady:
 Zapoznanie studentów z wiedzą w zakresie epidemiologii, rozpoznawania oraz profilaktyki chorób zakaźnych i pasożytniczych, ze szczególnym uwzględnieniem zakażeń wirusami hepatotropowymi, zakażeń HIV, neuroinfekcji, chorób, odzwierzęcych.
Ćwiczenia:
Utrwalenie wiadomości zdobytych podczas wykładów. Student powinien rozpoznawać choroby o etiologii zakaźnej, znać ich etiopatogenezę, objawy oraz diagnostykę.
	

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się osiąganych przez studenta:
Efekty: W_01 – W_06  oraz U_ 01 – U_05   będą sprawdzane na  zaliczeniach  pisemnych, testowych, 
w trakcie ćwiczeń  na podstawie aktywności i zaangażowania studenta, ocenę prezentacji 

Efekty : K_01 - K_05 będą sprawdzane w trakcie ćwiczeń podczas dyskusji i sposobu rozwiązania problemów.
	

	Forma  i warunki zaliczenia:  egzamin
ćwiczenia: warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest zaliczenie materiału zaprezentowanego na ćwiczeniach, uzupełnionego  wiedzą z literatury oraz oceny z prezentacji multimedialnych,  aktywność oceniana  na bieżąco.
Wykłady: 
Egzamin pisemny z zakresu przekazanych treści, uzupełnionych wiedzą z literatury i obecność na zajęciach.
 Elementy składowe oceny: Ocena końcowa jest średnią oceny z ćwiczeń i wykładów
	

	Treści programowe :
 wykłady; 
1. Wstęp do chorób zakaźnych – etiologia, epidemiologia, immunologia chorób zakaźnych. Choroby zakaźne we współczesnym świecie,
2. Epidemiologia chorób zakaźnych w Polsce, podstawowe akty prawne. 
3. Zasady rozpoznawania chorób zakaźnych w tym u dzieci
4. Zagrożenie nowymi i nawracającymi patogenami. 
5. Zakażenia szpitalne (zakładowe)
6. Bakteriemie, posocznica, wstrząs septyczny
7. Zakażenia przenoszone drogą krwi
8. Choroby narządów i układów; OUN, zmiany skórne w chorobach zakaźnych
9. Choroby zakaźne przewodu pokarmowego, zatrucie pokarmowe. Różnicowanie biegunek. Biegunka podróżników. Zapalenie jelit spowodowane przez Clostridium difficile. 
10. Diagnostyka chorób zakaźnych,  rodzaje materiałów  biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej 
11. Profilaktyka chorób zakaźnych – aktualne zasady postępowania (surowice, szczepionki).
12. Problematyka narażenia zawodowego na zakażenia. Profilaktyka poekspozycyjna HIV, HBV, HCV. 

ćwiczenia: 
1. Mechanizmy odporności oraz podstawy immunoprofilaktyki w chorobach zakaźnych 
2. Epidemiczne choroby wirusowe człowieka z uwzględnieniem grypy
3. Choroby bakteryjne u człowieka 
4. Choroby grzybicze  u człowieka.
5. Zakażenia górnych i dolnych dróg oddechowych 
6. Bakteryjne  i wirusowe choroby układu nerwowego
7. Zakażenia HIV,  objawy i diagnostyka w nabytym niedoborze odporności AIDS
8. Zasady i postępowanie profilaktyczne w wirusowym zapaleniu wątroby
9. Zakażenia układu nerwowego – diagnostyka
10. Choroby  przenoszone przez kleszcze
11. Inwazyjna choroba meningokokowa
12. Choroby  pasożytnicze i odzwierzęce.
13. Stany zagrożenia życia w chorobach zakaźnych: tężec, zatrucie jadem kiełbasianym 
 inwazyjna choroba meningokokowa, gorączki krwotoczne, malaria, śpiączka wątrobowa. 
	

	Literatura podstawowa:

       1.   Flisiak R. Choroby zakaźne i pasożytnicze. t.  1-4, Wydawca: Czelej, 2020, Wyd. I.
2. Boroń-Kaczmarska A. Wiercińska-Drapało A. Choroby zakaźne i pasożytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2017.
3. Choroby zakaźne i pasożytnicze, Dziubek Z., Wyd. Lekarskie PZWL 2010.
4. Bulanda M. Wójtkowska-Mach J. Zakażenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. PZWL 2019
5. Nitsch-Osuch A.,  Zakażenia krwiopochodne. Profilaktyka, Wyd. 1, PZWL, 2020
6. Zieliński A,  Baumann-Popczyk A , Sadkowska-Todys M., Choroby zakaźne i pasożytnicze - epidemiologia i profilaktyka, Wydawnictwo Alfa-Medica Press, 2014
       7. Solnica B., Diagnostyka laboratoryjna. Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2023,  wyd. 2
8. Szewczyk E.M. (red.). Diagnostyka bakteriologiczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013.
9. Magdzik W., Naruszewicz-Lesiuk D.,Zieliński A.: Choroby zakaźne i pasożytnicze – epidemiologia i profilaktyka; Alfa-medica Press, 2007.
Literatura uzupełniająca:  
1. Dutkiewicz J., Śpiewak R., Jabłoński L., Szymańska J.: Biologiczne czynniki zagrożenia zawodowego, Wydawca: Ad Punctum, Wydanie: II, 2020
2. Choroby zakaźne i pasożytnicze t. 1 i 2 , Cianciara J., Juszczyk J., Wyd. Czalej 2012.

3. Choroby zakaźne w zarysie, Boroń-Kaczmarska A., Pomorski Uniwersytet Medyczny, Szczecin 2004.

      4.  Gołąb J., Nowis D. , Lasek W., Stokłosa T., Immunologia Wydawca: Wydawnictwo Naukowe  PWN, wyd. VIII, 2023
      5.  Gołąb J.,   Jakóbisiak M.,  Lasek W., Stokłosa T., Immunologia. Wydawnictwo Naukowe PWN,  Wyd. 7, 2020 (2008, 2014)

	

	Symbol efektu
	Efekty uczenia się
	Symbol efektu kierunkowego
	

	
	WIEDZA
	
	

	W_01
	zna i rozumie zasady   postępowania w najczęstszych 
chorobach   zakaźnych  dzieci,
z uwzględnieniem odrębności uzależnionych od wieku;

	C.W1.
	

	W_02
	zna i rozumie najczęstsze choroby zakaźne wieku dziecięcego;
	       C.W4  
	

	W_03
	zna i rozumie przyczyny,  objawy,  zasady   diagnozowania   i   postępowania   profilaktycznego   w najczęstszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasożytniczych i grzybicach, w tym zakażeniach pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu wątroby, nabytym niedoborze odporności AIDS, sepsie i zakażeniach szpitalnych;
	C.W17
C.W34
C.W35
C.W90
	

	W_04
	 przyczyny,  objawy,   zasady   diagnozowania   i   postępowania   terapeutycznego   w zakażeniach układu nerwowego, w szczególności w zapaleniu opon mózgowo--rdzeniowych;
	C.W17
C.W38.  
	

	W_ 05
	zna rodzaje materiałów biologicznych oraz ich sposoby pobierania do badań i zasady zabezpieczania materiału biologicznego do badań;
	C.W52
	

	W_ 06
	zna zasady aseptyki i antyseptyki
	C.W51
	

	UMIEJĘTNOŚCI
	

	U_01
	Umie przeprowadzić wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym  do podjęcia medycznych czynności ratunkowych.

	C.U7.
	

	U_02
	 Potrafi oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego, interpretuje dane z dokumentacji pacjenta i rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego.
Umie przeprowadzić wstępną diagnostykę chorób zakaźnych u dzieci i dorosłych

	C.U1.
C.U10
C.U66
	

	U_03
	Potrafi postępować z dzieckiem w oparciu o znajomość symptomatologii najczęstszych chorób dziecięcych;


	C.U3
	

	U_ 04

	Potrafi przeprowadzać  badanie  fizykalne  pacjenta  dorosłego   w   zakresie   niezbędnym do ustalenia jego stanu;
	C.U10
	

	U_ 05
	Przestrzega zasad bezpieczeństwa związanych z materiałem biologicznie skażonym. 


	C.U3
C.U25
C.U66
	

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	

	K_01

	 absolwent jest gotów do:
aktywnego   słuchania,   nawiązywania   kontaktów   interpersonalnych,   skutecznego   i empatycznego porozumiewania się z pacjentem;
	K.1.3.1

	

	     K_02

	samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego poszanowanie jego praw;
	K.1.3.3
	

	K_03
	organizowania   pracy   własnej    i   współpracy   w   zespole   specjalistów,   w   tym    z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;
	K.1.3.4

	

	K_04
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	K.1.3.5

	

	K_05
	kierowania się dobrem pacjenta.

	K.1.3.6
	

	
	                        Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność

	Obciążenie studenta (godz.)

	
	

	Udział w wykładach
	20
	 
	

	Udział w ćwiczeniach
	30
	
	

	Samodzielne przygotowanie się do ćwiczeń 
	5
	

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	5
	

	Wykonanie zadań domowych (prezentacji)
	5
	

	 Udział w konsultacjach z przedmiotu
	2
	

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	8
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	75
	

	Punkty ECTS za przedmiot
	 3
	

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	50
	

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	25
	

	Jednostka realizująca: 
	Osoby prowadzące:  
	

	Data opracowania programu: 01. 10. 2023 r.
	Program opracowała: 
	


