Tabela nr 4

Sylabus przedmiotu/modułu kształcenia
	Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia

	Nazwa kierunku
	Ratownictwo medyczne

	Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia

	Forma studiów 
	studia niestacjonarne

	Nazwa przedmiotu
	Traumatologia narządu ruchu

	Język wykładowy
	polski

	Rodzaj modułu
	Moduł 3 Przygotowanie merytoryczne w zakresie treści kierunkowych

	Rok studiów
	drugi

	Semestr studiów
	trzeci i czwarty

	Punkty ECTS
	4

	Liczba godzin
	120 (25 w, 65 z. p., 30 p.w.): III sem.10 w., 35 z. p., 15 p.w., IV sem. 15 w., 30 z.p., 15 p.w. 

	Przedmioty wprowadzające
	Anatomia, Patofizjologia, 


	Założenia i cele kształcenia:

Wykłady: 

Zapoznanie studentów z podstawami traumatologii narządu ruchu.
Ćwiczenia:

Utrwalenie zdobytej wiedzy z zakresu traumatologii narządu ruchu.

	Sposoby weryfikacji efektów kształcenia osiąganych przez studenta:

Efekty: W_01 – W_04, U_ 01 – U_03  będą sprawdzane na podstawie odpowiedzi ustnych, zaliczenia  i egzaminu
Efekty: K_ 01 – K_02 będą weryfikowane podczas zajęć praktycznych w trakcie rozwiązywania problemów 

	Forma i warunki zaliczenia : zaliczenie na ocenę/egzamin
Zajęcia praktyczne: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z znajomości najczęściej występujących sytuacji urazowych w obrębie kręgosłupa, kończyny górnej i dolnej, uszkodzenia ręki, uszkodzenia wielotkankowego w obrębie narządu ruchu. Znajomości zasad postępowania, sposobów zaopatrzenia oraz powikłań, aktywność oceniana na bieżąco. Zajęcia odbywają się na Oddziale ortopedycznym w szpitalu.
wykłady: egzamin pisemny. Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest zaliczenie zajęć praktycznych. Egzamin w formie testu (pytania zamknięte, otwarte i opisowe) z treści przekazanych na wykładach i zajęciach praktycznych, uzupełniony wiedzą z literatury.

Wymagana jest obecność na zajęciach – dopuszczalna jest jedna nieobecność usprawiedliwiona (materiał realizowany na tych zajęciach należy zaliczyć), następna nieobecność skutkuje obniżeniem oceny.

Ocena końcowa jest średnią oceny z ćwiczeń i wykładów.



	Treści programowe :
wykłady: 
1. Uszkodzenia kręgosłupa – złamania i zwichnięcia, objawy kliniczne, zasady udzielania pierwszej pomocy, sposoby leczenia, rehabilitacja, profilaktyka powikłań.

2. Uszkodzenia w obrębie kończyny górnej – uszkodzenia barku i łokcia, złamania kości ramiennej i kości przedramienia, sposoby zaopatrzenia, powikłania wczesne i późne.

3. Uszkodzenia ręki – złamania w obrębie ręki, uszkodzenia ścięgien i nerwów, wielotkankowe uszkodzenia ręki, rozpoznawanie uszkodzeń, sposoby zaopatrzenia.

4. Uszkodzenia kończyny dolnej – złamania miednicy, złamania bliższego odcinka i trzonu kości udowej, zwichnięcia biodra, sposoby zaopatrzenia, powikłania.

5. Uszkodzenia kończyny dolnej – złamania i zwichnięcia w obrębie kolana i stawu skokowego, złamania goleni, sposoby zaopatrzenia, powikłania.

6. Ciężkie wielotkankowe uszkodzenia w obrębie narządu ruchu, urazy wielomiejscowe 

i wielonarządowe, zasady postępowania, powikłania.

ćwiczenia:
1. Badanie ortopedyczne. Wybrane testy kliniczne. Zaplanowanie i interpretacja badań dodatkowych. Mianownictwo ortopedyczne.

2. Powikłania po urazach w obrębie narządu ruchu. Powikłania wczesne i późne. Wstrząs oligowolemiczny. Zakrzepowe zapalenie żył. Zatorowość płucna. Brak zrostu. Zrost wadliwy.

3. Procedury stosowane w traumatologii narządu ruchu. Opatrunki gipsowe. Punkcje stawów. Repozycja zwichnięć i złamań. Postępowanie z chorym w opatrunku gipsowym.

4. Urazy narządu ruchu u dzieci. Złuszczenia, złamania nadkłykciowe kości ramiennej. Powikłania wczesne i późne. Zespół ischemiczny Volkmanna.

5. Najczęstsze urazy związane z uprawianiem sportu. Mechanizmy urazu, objawy kliniczne, sposoby leczenia. Profilaktyka.

6. Złamania wieku starczego – rodzaje i przyczyny urazów, sposoby leczenia. Złamania patologiczne – przyczyny, możliwości leczenia.

7. Zasady i sposoby operacyjnego leczenia urazów narządu ruchu. Powikłania po leczeniu operacyjnym – zakażenia, brak zrostu, zwichnięcia i obluzowania endoprotez.

	Literatura podstawowa:

1. Gaździk T. Sz.: Ortopedia i traumatologia: podręcznik dla studentów medycyny. 2002.

2. Gaździk T. Sz.: Podstawy ortopedii i traumatologii narządu ruchu. 2001.

3. Sponseller  P.D., Stephens H.M.: Ortopedia dziecięca. 2000.
Literatura uzupełniająca:  

4. Marciniak W., Szulc A. (red.): Wiktora Degi. Ortopedia i rehabilitacja. Tom 1 i 2. 2003.

	Symbol efektu
	Efekty kształcenia
	Symbol efektu kierunkowego

	
	WIEDZA
	

	W_01
	posiada podstawową wiedzę na temat rozpoznawania i leczenia urazów narządu ruchu
	K_W01

K_W02
K_W11

	W_02
	zna funkcje i budowę narządu ruchu
	K_W02


	W_03
	omawia biologiczne procesy zachodzące na skutek urazu w obrębie kręgosłupa, kończyny górnej i dolnej, uszkodzenia ręki, uszkodzenia wielotkankowego w obrębie narządu ruchu
	K_W01

K_W02



	W_04
	ma wiedzę w zakresie podstawowej terminologii stosowanej w traumatologii narządu ruchu
	K_W22

	UMIEJĘTNOŚCI

	U_01
	rozumie i opisuje procesy zachodzące w organizmie ludzkim na skutek urazu w obrębie kręgosłupa, kończyny górnej i dolnej, uszkodzenia ręki, uszkodzenia wielotkankowego w obrębie narządu ruchu 
	K_U06
K_U07

	U_02
	umie wyjaśnić i przewidzieć sposób reakcji organizmu ludzkiego na skutek urazu w obrębie kręgosłupa, kończyny górnej i dolnej, uszkodzenia ręki, uszkodzenia wielotkankowego w obrębie narządu ruchu 
	K_U07

	U_03
	potrafi wykorzystać zdobytą wiedzę do oceny zagrożeń dla zdrowia
	K_U07


	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K_01
	rozumie potrzebę ciągłego uzupełniania i pogłębiania wiedzy, dbania o zdrowie, przestrzegania tajemnicy zawodowej 
	K_K02
K_K09



	K_02
	potrafi współdziałać i pracować w grupie
	K_K03

	
	Bilans nakładu pracy studenta w godzinach
	
	nakładu 

	Aktywność


	Obciążenie studenta (godz.)


	
	

	Udział w wykładach
	25
	 

	Udział w zajęciach praktycznych 
	65
	

	Samodzielne przygotowanie się do zajęć praktycznych
	5

	Samodzielne przygotowanie się do kolokwiów
	5

	Wykonanie zadań domowych (sprawozdań)
	-

	Udział w konsultacjach z przedmiotu
	4

	Przygotowanie się do egzaminu i obecność na egzaminie
	16

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	120

	Punkty ECTS za przedmiot
	4

	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi  bezpośredniego udziału nauczyciela
	90

	Nakład pracy studenta związany z pracą własną
	30

	Jednostka realizująca: Wyższa Szkoła Zawodowa Ochrony Zdrowia
	Osoby prowadzące: Prof. dr hab. Jerzy Robert Ładny, lek. Łukasz Zawrotny

	Data opracowania programu: 15.06.2015 r
	Program opracował: prof. dr hab. Jerzy Robert Ładny


1 ECTS = 25 - 30 godz. pracy studenta
